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Don du sang : le jeudi 26 novembre de 16h à 19h30 au Centre d’ Animation. Nous avons 
besoin de vous ! En 1h, sauvez 3 vies ! Aujourd’hui, il n’existe pas de produit capable de se 
substituer au sang humain et les produits sanguins ont une durée de vie très courte. Votre don 
est indispensable pour 1 million de malades.

Conseil municipal : le mercredi 20 novembre à 20h en mairie.

Campagne annuelle de vidange
Vous habitez en Cœur de Savoie et vous avez un système d’assainissement individuel ? Une 
campagne de vidange par mois, de mars à décembre, est possible. Inscription avant le 25 du 
mois précédent via le formulaire d’inscription disponible sur le site internet : 
www.valgelon-la-rochette.com dans l’onglet «Agenda».
Renseignements : Communauté de communes Coeur de Savoie au 04 79 84 36 27.

Coupure de courant
Pour répondre aux besoins de sa clientèle, Enedis (ERDF) a prévu de réaliser sur le réseau de 
distribution des travaux qui entraîneront une ou plusieurs coupures d’électricité le mercredi 6 
novembre 2019 de 8h30 à 11h45 dans la rue max Franck du 13 au 15.

Commémoration du 11 novembre : Rassemblement à 11h15 place Albert Rey.

Secours Catholique 
L'appel à la solidarité ! À partir de novembre et jusqu'au 31 décembre le Secours Catholique-
Caritas France lance sa grande collecte annuelle. Les dons recueillis financeront ses actions
auprès des plus démunis.
Cette campagne de collecte nationale est une occasion pour le Secours Catholique de faire 
connaître au grand public les actions qu'il mène avec les personnes vivant des situations de
pauvreté en France et dans le monde.
Pour faire un don : https://don.secours-catholique.org/don_non_affecte/~mon-don

Avis d’enquête publique – Révision du Plan Local d’urbanisme de la 
commune déléguée de La Rochette
L’enquête se déroulera du lundi 21 octobre 2019 au vendredi 22 novembre 2019.
Au terme de ladite enquête, la Commune pourra apporter les modifications aux documents du 
PLU au regard des conclusions du Commissaire enquêteur et des remarques des Personnes 
Publiques Associées en vue de l’approbation du PLU par le Conseil Municipal.
Plus d’informations sur le site internet : www.valgelon-la-rochette.com



Agenda de Novembre

Concert Tetras Lyre
Au Gymnase Centenaire. A 20h30. Tarifs : 10€ / Gratuit -12 ans.
Vente des places à la mairie ou à l’Office du Tourisme.  
Renseignements : 04 79 25 50 32 / 04 79 25 53 12.
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Marché des créateurs 
Au Centre d’Animation. De 10h à 18h. Ouvert à tous. 
Nombreux artisans créateurs. Défilé de mode. 
Renseignements L’atelier des créateurs : 06 12 63 29 00.

Goûter du lundi
Au Centre d’Animation. De 16h15 à 17h30. Gratuit. Public : parents/enfants.
Venez fabriquer un photophore avec vos enfants et partager un goûter !
Renseignements : 04 79 65 68 42 / bienvivre@valgelon.com

Atelier Qigong-Méditation 
Au dojo de la Seytaz. De 15h30 à 17h30. 20€/séance. 
Inscription obligatoire au 06 22 12 36 91 / wushu.chentaiji73savoie@gmail.com   

Thé dansant 
Au Centre d’Animation. De 15h à 19h. 10€ l’entrée, boisson comprise. 
Animé par le Trio Guinguette. Organisé par Art et Son.
Renseignements : 06 89 64 95 29 / associationartetson@gmail.com   

Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»
Salle Château Verdon à Chamoux-sur-Gelon. De 9h à 11h30. Gratuit. 
Pour les tout-petits de 0 à 4 ans, accompagnés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

Mois du film documentaire
A la médiathèque. A 18h30. Gratuit. Public adulte et adolescent.  
Projection de «L’hippodrome» de Céline Dréan. 
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@valgelon-la-rochette.com

Stage de danse écossaise
A la Salle de danse de l’école élémentaire. De 10h à 13h. Ouvert à tous.
Tarif : 20€ la séance / 15€ pour les - 15 ans.
Renseignements et inscriptions : anne.dejean@wanadoo.fr

Soirée Halloween
Au Centre d’Animation. A partir de 20h. Entrée : 6€ / Gratuit -12 ans.
Concours de costumes. Petite restauration sur place.
Renseignements Coyotes Dancers : 06 64 92 52 70 / christ.croes@gmail.com

13

12
Atelier numérique - Stop Motion
A la médiathèque. De 10h à 12h ou de 15h à 17h. Gratuit. 
Venez réaliser un film en Stop Motion. Sur inscription à partir de 9 ans. 
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@la-rochette.com

Atelier cosmétique : baume à lèvre
A l’atelier des créateurs. A 18h. Adultes et enfants.
Renseignements et inscriptions : 06 12 63 29 00.
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Séance Baby-gym «Aux 3 Pommes»
Salle du Castelet à Villard-Sallet. De 9h30 à 10h30. Gratuit. 
Pour les tout-petits de 0 à 3 ans, accompagnés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.
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Sieste musicale 
A la médiathèque. A 12h30. Gratuit. Public ado/adulte.  
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@la-rochette.com

Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»
A la ludothèque. De 9h à 11h30. Gratuit. 
Pour les tout-petits de 0 à 4 ans, accompagnés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

5ème journée du championnat de Savoie de Futsal
Au Gymnase centenaire. A partir de 20h30. Ouvert à tous.
Futsal Rochette Olympique reçoit l’US Chartreuse Guiers Futsal.
Renseignements : 07 71 01 89 31 / afro.futsal_73@yahoo.fr
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Théâtre : Un nouveau départ
A la Salle Polyvalente. A 20h30. Entrée : 10€ / réduit 5€.
Comédie d’Antoine Rault. Par la Cie Acamtare Théâtre.
Renseignements : Comité des fêtes 06 85 43 97 09 / hervebenedetti@sfr.fr

Yoga en famille
A la Salle de danse de l’école primaire. De 9h30 à 10h30.  
Pour parents et enfants de 3 à 11 ans. 5€ la séance (5€ l’adhésion).
Temps de partage et d’échange avec son enfant, un moment ludique et de détente.
Renseignements et inscriptions : Yoga Club Asana 06 16 92 64 02.

Yoga du rire
A la Salle de danse de l’école primaire. De 11h à 12h. Pour adulte.
Rire nous rend joyeux et nous met de bonne humeur. 
Venez découvrir ce qu’est le Yoga du rire. 8€ la séance (5€ l’adhésion).
Renseignements et inscriptions : Yoga Club Asana 06 16 92 64 02.

Concours de pétanque : challenge de la municipalité
Au boulodrome. A partir de 14h. Triplette. 
Inscription à partir de 13h30.
Renseignements : 06 09 14 54 26 / patricebeasse@sfr.fr

Forum Santé Nature
Au Centre d’Animation. A partir de 9h. Entrée : 2€.  
Pour toute la famille. Organisé par l’association EnVie d’être.
Conférences - Ateliers - Stands exposants - Restauration biologique. 
Renseignements : 06 72 44 15 84 / enviedetreassociation@gmail.com
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Atelier Nada Yoga de l’Himalaya
Au dojo de la Seytaz. De 15h à 17h. 25€/séance. 
Bain sonore avec bols tibétains et yoga tibétain selon Chenagstan.
Inscription obligatoire au 06 22 12 36 91 / wushu.chentaiji73savoie@gmail.com   
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Trail de l’Arclusaz
3 parcours : 11km, 17km et 28km. Départ à partir de 9h de St Pierre d’Albigny.
Renseignements et inscriptions : www.trail-arclusaz.fr
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Bourse aux jouets du Sou des écoles
Au Gymnase du Centenaire. De 8h à 17h. Ouvert à tous. 4€ le mètre linéaire.
Buvette et petite restauration sur place. Entrée gratuite.
Renseignements : 06 29 93 55 18 / soudesecoles.larochette@gmail.com
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Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»
Salle Château Verdon à Chamoux-sur-Gelon. De 9h à 11h30. Gratuit. 
Pour les tout-petits de 0 à 4 ans, accompagnés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.
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Brochure réalisée par le service communication de la mairie de Valgelon-La Rochette.
Disponibilité : le 20 de chaque mois en mairie, médiathèque, office de Tourisme, et divers 
commerces. Pour passer une information :  mjouve@valgelon-la-rochette.com
Dépôt des informations :  le 5 du mois pour parution le 20.
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Compétition de Katas
Au Gymnase Centenaire. De 13h30 à 19h. Tous niveaux et tous âges.
Passeport, licence et certificat médical obligatoire.
Renseignements et inscriptions : 06 81 58 32 61.
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Atelier Qigong-Méditation 
Au dojo de la Seytaz. De 15h30 à 17h30. 20€/séance. 
Inscription obligatoire au 06 22 12 36 91 / wushu.chentaiji73savoie@gmail.com   

Atelier sciences : «Mélanges étonnants, mélanges détonants»
A la Madeleine. De 14h30 à 16h30. A partir de 5 ans. 
Réservation obligatoire avant le 19/11. 2€/ enfant + adhésion BVVG. 
Renseignements BVVG : 04 79 65 68 42 / bienvivre@valgelon.com

Comité lecture «Parlons-en !»
De 18h30 à 20h. Médiathèque Fabrice Melquiot. 
Réunion par la suite toutes les 3 semaines. Public adulte. 
Venez nous parler de vos «coups de coeur», des premiers romans,... 
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@valgelon-la-rochette.com

Heure du conte spéciale : Raconte-tapis
A la médiathèque. De 11h à 11h30. Gratuit. A partir de 6 mois. 
Venez écouter Sonia vous raconter son raconte-tapis. 
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@la-rochette.com
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Mois du film documentaire
A la médiathèque. A 18h30. Gratuit. Public adulte et adolescent. 
Projection de «Les cuisiniers de Treignac» de Sophie Bensadoun. 
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@valgelon-la-rochette.com
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Stage de modern’jazz
A la Salle de danse de l’école élémentaire. De 10h à 12h. Pour adulte.
Tarif : 20€ la séance.
Renseignements et inscriptions : 06 86 06 16 46 / nathaliedanse@orange.fr

Mois du film documentaire
A la médiathèque. A 18h30. Gratuit. En présence du réalisateur.
Projection de «Plaquages» de Florian Geyer. Public adulte et adolescent. 
Renseignements : 04 79 25 74 47 / mediatheque@valgelon-la-rochette.com
Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»
A la ludothèque. De 9h à 11h30. Gratuit. 
Pour les tout-petits de 0 à 4 ans, accompagnés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

Concert de l’Harmonie l’Union 
A l’église. A 17h. Avec le P’tit Chant Bard de La Chapelle du Bard.
Tarif : 6€ sur réservation / 8€ sur place / Gratuit - 12 ans. 
Réservation : Office du Tourisme 04 79 25 53 12
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Stage de hip hop
A la Salle de danse de l’école élémentaire. De 10h à 12h. Pour adulte.
Tarif : 20€ la séance.
Renseignements et inscriptions : 06 87 95 62 11 / geoffroy@nextape.co
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