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Nombreuses animations e
Promenade en caleche
Sculpture sur ballon
Spectacle de magie
Batucada

Balade a poney
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Thé dansant

Au Centre d’Animation. De 15h a 18h. 10€ I’entrée, boisson comprise.
Animé par le Trio Guinguette. Organisé par Art et Son.

Renseignements : 06 89 64 95 29 / associationartetson@gmail.com

Spectacle : La Belle Histoire de Mounira

A la Salle Polyvalente. A 17h. Par la Cie Des Arts Tikulés.
Marionnettes et théatre d’ombres. A partir de 6 ans. Tarif : 5€.
Renseignements : 06 28 37 18 90.

Gouater du lundi
Au Centre d’Animation. De 16h15 a 17h30. Gratuit. Public : parents/enfants.
Venez écouter les contes de Noél de Cécile !

Renseignements : 04 79 65 68 42 / bienvivre@valgelon.com

Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»

Salle Chateau Verdon a Chamoux-sur-Gelon. De 9h a 11h30. Gratuit.

Pour les tout-petits de 0 a 4 ans, accompagneés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

Atelier créatif : Pate FIMO

A la médiathéque. A 10h et a 15h. Gratuit. Sur inscription a partir de 7 ans.
Venez réaliser des lutins (& 10h) ou des porte-clés ou boucle d’oreilles (& 15h).
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@la-rochette.com

Séance Baby-gym «Aux 3 Pommes»

Salle du Castelet a Villard-Sallet. De 9h30 a 10h30. Gratuit.

Pour les tout-petits de 0 a 3 ans, accompagneés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

Défilé de mode
A la Salle Polyvalente. A 20h30.
Renseignements : Créa’Mod 06 83 43 42 32 / artdanse73@gmail.com

7°™e journée du championnat de Savoie de Futsal

Au Gymnase Centenaire. A partir de 20h30. Ouvert a tous.

Futsal Rochette Olympique regoit L'Odyssée (Ain).

Renseignements : 07 71 01 89 31 / afro.futsal_73@yahoo.fr Téléth,c ;n
Téléthon s
Place Giabiconi. De 9h a 15h. Bénéfices reversés a ’AFM Téléthon. F=
Vente de diots, frites, biéres et vin chaud. 4
Renseignements : Amicale des Sapeurs Pompiers 04 79 69 60 45.

Yoga en famille

A la Salle de danse de I’école primaire. De 9h30 a 10h30.

Pour parents et enfants de 3 a 11 ans. 5€ la séance (5€ I’adhésion).

Temps de partage et d’échange avec son enfant, un moment ludique et de détente.
Renseignements et inscriptions : Yoga Club Asana 06 16 92 64 02.

Yoga du rire

A la Salle de danse de I’école primaire. De 11h a 12h. Pour adulte.
Venez découvrir ce qu’est le Yoga du rire. 8€ la séance (5€ I’adhésion).
Rire nous rend joyeux et nous met de bonne humeur.

Renseignements et inscriptions : Yoga Club Asana 06 16 92 64 02.
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Stage de Self Defense

Au Castelet a Villard Sallet. De 13h30 a 18h. Sur inscription.

Pour tous a partir de 13 ans. 10€ de 13h30 a 18h / 5€ de 13h30 a 15h45.
Renseignements et inscriptions : 06 61 98 02 11 / carlucci.vito@hotmail.fr

Stage de danse africaine

Au Centre d’Animation ancien Dojo. Tarif : 20€ la séance.
Débutants de 10h a 15h / Confirmés de 15h30 a 17h30.
Renseignements et inscriptions : 06 15 33 20 96.

Atelier bougie en cire végétale
A I’atelier des créateurs. A 18h. Adultes et enfants.
Renseignements et inscriptions : 06 12 63 29 00.

Spectacle contes et musique : «<Hérons...»
A la médiathéque. A 15h et a 16h30. Gratuit. A partir de 4 ans. Sur inscription.
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@la-rochette.com

Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»

A la ludothéque. De 9h a 11h30. Gratuit.

Pour les tout-petits de 0 a 4 ans, accompagnés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

Théatre de Georges Feydeau

A la Salle Polyvalente. A 20h. Entrée : 8€. Par la Cie Bruine Rouge. Tout public.
Deux piéces : «Mais ne te proméne donc pas toute nue» et «On purge bébé».
Renseignements : Comité des fétes 06 85 43 97 09 / hervebenedetti@sfr.fr

Stage de danse écossaise

A la Salle de danse de I’école élémentaire. De 10h a 13h. Ouvert a tous.
Tarif : 20€ la séance / 15€ pour les - 15 ans.

Renseignements et inscriptions : anne.dejean@wanadoo.fr

Tournoi Futsal «Carlos fagcade»
Au Gymnase de la Seytaz. A partir de 14h. Tournoi des U9.

Renseignements : 07 71 01 89 31 / afro.futsal_73@yahoo.fr ﬁﬁ' 3\
PRAY
Concert de I’école de musique 2 J,’*f' -
A la Salle Polyvalente. A 18h30. Gratuit. -t 5 7 1
Renseignements : 04 79 65 30 62. FTENT % 'r 7 S

Tournoi Futsal «Carlos facade»
Au Gymnase de la Seytaz. A partir de 9h30. Tournoi des U11 et U13.
Renseignements : 07 71 01 89 31 / afro.futsal_73@yahoo.fr

Porte-ouverte Atelier de la Danse

Au Centre d’Animation. Programme détaillé affiché a la salle de danse.

Venez découvrir ce que toutes les plus jeunes ballerines ont appris depuis le début
de la saison.

Renseignements : 04 79 25 54 84 / atelierdeladanse@yahoo.fr

Séance accueil enfants-parents «Aux 3 Pommes»

Salle Chateau Verdon a Chamoux-sur-Gelon. De 9h a 11h30. Gratuit.

Pour les tout-petits de 0 a 4 ans, accompagneés par leurs parents ou grand-parents.
Renseignements : RAM « Aux 3 Pommes » 07 52 67 87 62.

Comité lecture «Parlons-en !'»

De 18h30 a 20h. Médiathéque Fabrice Melquiot.

Réunion par la suite toutes les 3 semaines. Public adulte.

Venez nous parler de vos «coups de coeury, des premiers romans,...
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@valgelon-la-rochette.com



Projection ciné-bib
1 8 A la médiathéeque. A 16h. Gratuit. Tout public.
Projection du film «Le voyage de Lila».
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@la-rochette.com

9¢me journée du championnat de Savoie de Futsal
20 Au Gymnase centenaire. A partir de 20h30. Ouvert a tous.

Futsal Rochette Olympique recgoit Futsal Lac d’Annecy.

Renseignements : 07 71 01 89 31 / afro.futsal_73@yahoo.fr
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Conseil municipal : le mercredi 11 décembre a 20h en mairie.

tathunq ue
Casitas France

JJ@ CEST
DEJAAGIR

smempee-taibmligun.arg Fle

Réveillon de la Solidarité

Chaque année, les Réveillons de la Solidarité

de la Fondation de France sont un moment de

partage chaleureux pour et avec plus de 20 000

personnes fragilisées. Soutenez cette action

pour que chacun puisse vivre un no€l digne. En

faisant un don a la Fondation de France, vous

participez au financement de :

* Plus de 100 Réveillons de la Solidarité au
bénéfice de 25 000 personnes,

* 4000 initiatives pour les plus fragiles partout

en France.

Faites un don sur

https://unnoeldigne.fondationdefrance.org/

Secours Catholique

L'appel & la solidarité ! A partir de novembre et jusqu'au 31
décembre le Secours Catholique-Caritas France lance sa
grande collecte annuelle. Les dons recueillis financeront ses
actions

aupres des plus démunis.

Cette campagne de collecte nationale est une occasion pour
le Secours Catholique de faire connaitre au grand public les
actions qu'il méne avec les personnes vivant des situations
de

pauvreté en France et dans le monde.

Pour faire un don :
https://don.secours-catholique.org/don_non_affecte/~mon-don
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Brochure réalisée par le service communication de la mairie de Valgelon-La Rochette.
Disponibilité : le 20 de chaque mois en mairie, médiathéque, office de Tourisme, et divers
commerces. Pour passer une information : mjouve@yvalgelon-la-rochette.com

Dépot des informations : le 5 du mois pour parution le 20.



