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Octobre 2021

Valgelon-la Rochette

Programme

16 Octobre 2021 :
Retraits de dossards
Duathlon S (5k-20k(+d(183m))-2.5k)
Animathlon 6 — 13 ans (250m - 1k - 250m)

17 Octobre 2021 :
Retraits de dossards
Duathlon L (10k-60k(+d(1719m))-10k)
Duathlon M (10k=40k(+d(1158m)) -5k)

WRIRSERSS Laregin @ oy @) =/ \ICE

Auvergne-Rhone-Alpes L= Rechetre === e e Germany SAdle VITAL CoAcCH

EEEEEE

WWW. duathlonducsetduchesses com




1-23

13

15

16

16

16

17

19

20

7@\/@ A chbé/é

Exposition astronomie «Ciel : miroir des cultures»

A la médiathéque. Aux horaires d’ouverture.

Accessible a tous (adhérent et non adhérent). Gratuit. Pass sanitaire obligatoire.
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@valgelon-la-rochette.com

Comité lecture «Parlons-en !'»

A la médiatheque. De 18h30 a 20h.

Réunion par la suite tous les mois. Public adulte. Pass sanitaire obligatoire.
Venez nous parler de vos «coups de coeury», des premiers romans,...
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@valgelon-la-rochette.com

Spectacle : «Sons et lumiéres»

A la salle polyvalente. A 20h30. Par la troupe Charle’s et Cie.

Tout public. Gratuit. Pass sanitaire obligatoire.

1¢ partie : transformiste / 2°™ partie : danseuse burlesque.
Renseignements : Comité des fétes 06 85 43 97 09 / hervebenedetti@sfr.fr

L’heure du conte

A la médiathéque. De 10h30 a 11h. Pour les 18 mois - 6 ans. Gratuit.
Venez écouter Vanessa vous raconter des histoires. Pass sanitaire obligatoire.
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@la-rochette.com

Méchoui de A.R.C.A.D.E.

A la salle des fétes de Villard Sallet. A 19h. Réservation avant le 8 /10.
Tarif : 20€ / - 12 ans : 15€. Pass sanitaire obligatoire.

Renseignements : 04 79 65 38 20 / arcade-vivre@orange.fr

Théatre : «Huit femmes»

A la salle polyvalente. A 20h30. Par la Cie du Théatre sous la Dent.
Tout public. Entrée : 12€. Gratuit pour les moins de 12 ans.

Piece de Robert Thomas. Pass sanitaire obligatoire.

Renseignements : 07 66 31 29 53 / letheatresousladent@gmail.com

Stage de djembé
A la Salle 11 du centre d’animation. De 13h30 a 15h. Ados/adultes. Tarif : 20€.
Renseignements et inscriptions : 06 59 28 21 70 / repercussion38000@gmail.com

Stage de danse africaine
A la Salle 11 du centre d’animation. De 15h30 a 17h. Ados/adultes. Tarif : 20€.
Renseignements et inscriptions : 06 59 28 21 70 / repercussion38000@gmail.com

Un dimanche a la chasse

Matinée découverte de la chasse. Sur inscription. RDV au local chasse a 7h.
Accompagnez des chasseurs, prés de chez vous, gratuitement et sans formalité.
Renseignements et inscriptions: 04 79 60 72 00/ fdc73@chasseursdesavoie.com

Conférence sur I’hypersensibilité

A la salle polyvalente. De 20h a 21h30. Par Lucille Dompnier, psychologue.
Inscription obligatoire avant le 13/10. Pass sanitaire obligatoire. Gratuit.
Renseignements : 04 79 65 68 42 / bienvivre@valgelon.com

Atelier numeérique - Atelier bricolage

A la médiathéque. De 15h a 17h. Gratuit. Sur inscription pour les 6-10 ans.
Venez découvrir Pettson et ses inventions folles, et repartez avec un jetpack !
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@la-rochette.com



Initiation aux arts du cirque

A Acrobate-Circus a La Croix de La Rochette (a cété du stade de foot).
20  De 14h a 16h. Pour les 6-11 ans. Gratuit.

Inscription obligatoire avant le 13/10.

Renseignements BVVG : 04 79 65 68 42 / bienvivre@valgelon.com

Concours de pétanque

23 Au boulodrome. A 14h. Doublette senior.
Licence 2021 obligatoire. Inscription 8€. Indemnités mise + 30%.
Renseignements : 06 03 29 32 45 / michelpetit59@hotmail.fr
Projection ciné-bib
A la médiathéque. A 15h30. Gratuit. A partir de 6 ans.

27 Projection du film d’animation «Petit vampire». Durée 1h30.
Renseignements : 04 79 25 74 47 /| mediatheque@la-rochette.com

D céte /e/ affociations

Bien Vivre en Val Gelon

Vous souhaitez cultiver une petite parcelle, vous occuper d’un poulailler ou simplement planter
des fleurs ? Le jardin partagé est fait pour vous !

Contactez-nous : 04 79 65 68 42 / bvvg-dev2@valgelon.com

Alliance Rochettoise Gymnastique

La reprise des cours ne se fera pas tout de suite.

Nous sommes a la recherche d’un éducateur sportif BPJEPS ou CQP.
Pour nous joindre : 07 69 86 06 17 / secretariat_arg@yahoo.fr
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00 MISSION LOCALE JEUNES @
WDU BASSIN CHAMBERIEN =— ADIL 4
Conseil Logement l
Mission Locale Jeunes 3¢me mardi du mois i
Orientation, emploi, formation, santé, logement ... de 9h a 11h30
des jeunes de 16 a 25 ans Prendre RDV au 04 79 69 90 20
Mercredi de 9h & 12h et de 14h a 17h
Délégué des Droits
UFC que choisir [) Faire respecter vos droits
Informer, conseiller et défendre les DL“‘*E‘“E’%“E 3¢m¢ jeudi du mois
consommateurs Prendre RDV au 04 79 65 36 02
1¢" et 3°™ vendredi du mois de 14h a 17h
Prendre RDV au 04 79 65 36 02 ASDER
Point info énergie décentralisée Osd r
Territoires Zéro Chémeur de Longue Durée ’.f> 4¢m mardi du mois de 9h a 13h =
Lutte contre le chémage de longue durée Q,’J excepté au mois d’Aodt.
Jeudi de 10h a 12h TERRITQIRES Prendre RDV au 04 79 85 88 50

Renseignements au 06 33 67 75 00 Zéﬁgﬁﬁﬁm



Hctual (7er
Appel aux bénévoles

Le 16 et 17 septembre aura lieu le Duathlon Ducs et Duchesses a Valgelon-La Rochette. Afin que
cet événement soit une pleine réussite, nous recherchons des bénévoles pour ces deux jours de
manifestation sportive.

Inscription en mairie ou sur www.valgelon-la-rochette.com rubrique Agenda.

Opération «Chacun sa route»

Cette opération, organisée par la plateforme de suivi et d’appui aux décrocheurs, s’adresse aux
jeunes de plus de 16 ans, sans projet d’orientation pour la rentrée. lls pourront rencontrer des
conseilleres et découvrir les différentes possibilités de formation sur notre territoire, le vendredi
1¢"octobre de 9h a 16h a I'espace «O79» de Chambéry (79 place de la Gare).

Renseignements aupres de la Mission Locale Jeunes au 04 79 33 50 84.

Réunions d’informations espéces invasives

Réunions organisées par Coeur de Savoie afin de sensibiliser et de permettre aux habitants du
territoire de reconnaitre et de lutter contre les plantes invasives. Un intervenant de FREDON
spécialiste des espéces invasives sera présent pour apporter les informations nécessaires.

3 réunions sont programmees sur le territoire de Coeur de Savoie :

* Vendredi 1er octobre de 18h a 20h a La Chapelle Blanche (salle communale)

* Vendredi 8 octobre de 18h a 20h a Porte de Savoie (salle St Maurice, Mairie)

* Vendredi 15 octobre de 18h a 20h a Chateauneuf (salle communale)

L'inscription n’est pas nécessaire, mais compte tenu des conditions sanitaires, la présentation
d’'un pass sanitaire valide sera nécessaire.

Contact : Marion MARTINELLI - 06 45 94 46 03 - animationcvb@cc.coeurdesavoie.fr

Budget participatif jeunes

Une soirée d’échange et de présentation des idées pré-sélectionnées aura lieu le 8 octobre a 19h
a la salle des fétes de Coise. Cette soirée est ouverte a tous.

Renseignements : 07 76 02 13 51 / information.jeunesse@cc.coeurdesavoie.fr

Conseil municipal : le samedi 16 octobre a 9h30 au centre d’animation.
Il sera suivi de I'élection du Conseil municipal jeunes a 11h.
Places limitées a 20 personnes pour le public. Port du masque et Pass sanitaire obligatoires.

Ramassage des végétaux : entre 8h et 18h ramassage de végétaux
aupres de personnes ageées ne disposant pas de veéhicule.

Matinée conseil rénovation : Samedi 9 octobre de 9h a 12h30 a la salle polyvalente
de Saint Jean Pied Gauthier. Un projet ? Une envie ? Des questions sur la rénovation et les
économies d’énergies ? Venez discuter avec des professionnels et les techniciens de Cceur de
Savoie ! Pass sanitaire obligatoire. Acces libre et gratuit sans rendez-vous.

Renseignements : 09 70 21 13 42.

L Brochure réalisée par le service communication de la mairie de Valgelon-La Rochette.
Q50 Disponibilité : le 20 de chaque mois en mairie, médiatheque et divers commerces.
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A Pour passer une information : mjouve@yvalgelon-la-rochette.com
e Dépbt des informations : le 5 du mois pour parution le 20.




